Fargpsykologi- fargers inverkan och betydelse

rod
Den réda kuléren ar den mest
energiska av alla kulérer.

as L] ]

Den ar kravande och aktiv, sensuell och varm, men symboliserar
ocksa karlek, sinne, fara, krig och blod. Mérkrétt betecknar erotik,
rosa star fér romantik, medan den julréda kuldren star for aktivitet
och gladje. Rétt anvédnds ocksa som varseltecken och signaler. Ett
rum fargsatt med en intensiv rod kulér kan vara sd aktiverande att
den kan o6ka adrenalinet i blodet. Det sags att det roda rummet dkar
diskussionslusten och att vi ater snabbare i en réd miljo.

gul
Den gula kuléren har fler positiva &n
negativa egenskaper.

Gult stdr for ljus, harlighet, rikedom och prakt. I Mexico och hos araberna
symboliserar gult den gudomliga livskraften, styrkan och visdomen. I Kina
var gult férbehallet kejsaren, han var solens son och Guds stéllféretradare
pa jorden. Alla varma, gula nyanser manar till optimism och livsgladje, till
tankeverksamhet och aktivitet.

Men den gula kuléren har en dubbel symbolik. Den kan ocksd upptrada
syrligt gronaktig. De gamla grekerna menade att manniskornas psyke blev
bestamt av kroppsvatskan. Den viktigaste var gallan, som vid
Overproduktion gav huden ett gulaktigt utseende. Gallans gulgréna kulor
blev symbolen pd avundsjuka, missunnsamhet, slughet, falskhet, kétteri och
otrohet.

gron

Grént har f8tt sitt namn efter verbet
‘att gro' och i symbolspr8ket
anvéands det néar vi talar om véxter,
liv och grédor.

Gront har darfér blivit hoppets och fruktbarhetens kulér. I 6knen star det
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gréna for skillnaden mellan liv och déd och blev d& ocks& profeten
Muhammeds speciella kulér - idag Islams heliga kulér. Gront star ocksa
for fred och frihet. Darfor finner vi gront i de allra flesta nationers flaggor.

Grén ar kall och ren och ségs ha en lugnande effekt, och har anvants pa
sjukhus generationer. Ju ljusare kuldren blir, desto kallare och mer steril
blir den. Eftersom det sags att grént stimulerar till meditation och lugn,

blev det aven bibliotekens kulor.

bld
BI§tt réknas till den mest attraktiva i
fargskalan.

Kanske for att de tva storsta exponenterna for kuldren &r havet och
himmelen. Eftersom kuldren var sa kostsam och svar att framstalla,
fick den status som adel och gudomlig och blev av den anledningen
en kulér for kyrkor, dverklassen och de kungliga.

BIatt ger tillit, darfér har kuléren varit bankernas och storindustrins
kuldr. BI&tt har ocksd alltid varit férenat med auktoritet, stabilitet och
trygghet - och anvénds av den anledningen i maritima miljéer, pa
uniformer och pa skyltar som signalerar stabilitet, som t.ex.
parkeringsskyltar.

Armina Fazlic, Flatasskolan, Vastra Frélunda — www.lektion.se



